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Vial of Life — 4 cila glaa

VIAL OF LIFE : MEDICAL INFORMATION : a—_‘-\h cilagles : VIAL OF LIFE
Information & Assistance / basleall g Zila glaal)

ﬁHHs A F.4d 1-800-339-4661 | www.aging sandiegocounty.gov
v B BN EwVF™e | LIVE WELL

LIVEWELLSD.ORG / : Updated On /& <uasill

Name / a=Y!

Alzheimer's Disease or / i jale 3k yol ol a1 S jels 1 G2 e O Deaf / ~=i O Blind / <€ [

Related Dementia
Zip / sl el City / Al Address / ) sl
Date of Birth / >l 2,5 [0 Female / & O Male / S2 Phone / —igll

Social Security #Last Four Digits / s=\wial! Jadall 48 ) e ald 5 da i AT

Medicare # (Last Four Digits) / (s i 4 )i A1) Medicare zb » &

Policy Number / 4ad sl ai Other Insurance / Al (il

No /¥ O Yes / a2 [ Do you have an Advance Health Care Directive? / fwiiic dna dle j4ua g clal s
Tel# / —igll a8 Agent / JS 3l If yes, location / a8 sall (S38 cans dial) i€ 1)

No/¥ O  Yes/a= O Do you have a Do Not Resuscitate order? / Sosayl aas yai clal Ja

No /YO Yes / a3 O Registered with Sheriff's 'Take Me Home'? / € 5 paladl =3 "Take Me Home" zali gl Jaes

Emergency Contacts / 5/ shll <¥la & Jualy) Sila glaa

Tel# E-mail / 5 2SI o all - el 2 Relationship / 4lall Name / axY!
Tel# E-mail / 5 2SI o all - el 2 Relationship / &Ll Name / aY!
Teltt / <l &, Caregiver / s )il adia

Name & Type /& sl s s¥l  Pet's Information / <) O gsal Sibaglaa

Tel# / il &8 Veterinarian / s sl cuwdll
Medical Information / 4l i glaall

Teltt / —ailgll 48 Primary Doctor / 4l il dule i cuda

Telt / <aigll a8 Secondary Doctor / 4 il e il cuds

Telt / —ailgll &8 Hospital / il

Blood Type / adll aluad Weight / & 38 Height / gl )Y

Normal Blood Pressure / skl adll haia
Allergies to drugs or foods / deaka! g jdliall duent Jab 30

Please list any medical conditions that apply / (&t Al oYl qﬁ ABL NP 9"
(For example: cardiac, diabetes, hypertension, stroke) / (faeles 380 wanll baiom p 185 )l o g Sus o 88 (i o 8 i i)

(Continued on other side) / (AY! wiladl 2 Al
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Vial of Life — 4xub il slze

Surgeries (type and date) / (=l £ 58l) <lal_jadl

Do You / &

f 8o Lk (g i
No/¥ 0O Yes/~3 O Wear contacts? / ¥4iaY Clue ~=i | No/ ¥ 0O Yes/ w3 O Wear dentures?
[ RS X7 I -LEL--!J PR
No /¥ 0 Yes/ > O Wear glasses? / % JUai g5 | No/ ¥ 0O Yes/.=i O Wear hearing aids?
[l Jan anaid
No /70 Yes/~3 O Wheelchair? / T'i_)si-e B 8 a0auds No/¥0 Yes/~: 0O Use oxygen?

Other Important Emergency Information / s shll &Yl é lnq-n Lsﬁ:v ks glra

Immunizations / <aadall)

Where do you keep your medications? / Teli gabs Jadiag oyl

Medications / 4 3a¥!
(sl L) g il sk Ay gy i gt )y oY) e Adm g i el il s g
(Prescription, Over-the-counter Drugs, Vitamins, Herbal Supplements)

Purpose? / fu= Al Dose-Freq /4s all Jf S Jua Name / a¥!
Purpose? / fu= sl Dose-Freq / 4s_all )l & Joa Name / a1
Purpose? / fu= Al Dose-Freq / 4= _all ;I i Jaa Name / aY!
Purpose? / %=l Dose-Freq / 4= jall i S Joaa Name / aw!
Purpose? / fua i Dose-Freq /4= ! ) S Joaa Name / au!
Purpose? / fus= sl Dose-Freq / 4 all )l S Joa Name / a3l
Purpose? / fu= Al Dose-Freq / 4= _all | i Jaaa Name / a3l
Purpose? /= Al Dose-Freq /4= all ;l i Joa Name / a1
Purpose? /o= &l Dose-Freq / 4= sl ) S Jona Name / a=)

skl cla B Lgel 8 ulall aBlall e gy Al sy cilaglaall gaan e 2

Please record all information in a manner easy to read by emergency medical personnel.
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www.CaregiverCoalitionSD.org



http://www.caregivercoalitionsd.org/

	المقدمة
	البدء
	مراكز تقديم المعلومات العامة والمساعدة
	عن الموارد المحلية
	المواقع الإلكترونية لمقدمي الرعاية
	خدمات الشيخوخة والاستقلالية
	المخصصات العامة
	الوكالات المحلية غير الربحية
	إدارة رعاية المسنين
	النقل
	الرعاية المنزلية
	خيارات السكن
	الرعاية النهارية للبالغين
	الرعاية المؤقتة
	برامج التغذية
	احتياجات الرفقة والاحتياجات العاطفية
	التكنولوجيا والمعدات الطبية
	إجراء محادثات حاسمة في وقت مبكر
	كيفية التحدث مع مقدمي الرعاية الصحية
	الوثائق القانونية والمالية الرئيسية
	التأهب للكوارث
	إعطاء الأدوية
	الوقاية من السقوط
	نصائح للعناية بالنفس
	الرعاية المخفِّفة للأعراض
	الرعاية في مرحلة الاحتضار
	إجراء الترتيبات النهائية
	خطوات تُتخذ في وقت الوفاة
	الحياة بعد تقديم الرعاية
	المستندات والمصطلحات التي يجب الإلمام بها
	الملحق

